
Городской план вариативных форм занятости детей и подростков в каникулярный период «Активные каникулы» 

 

Комитет молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова 

 

№ п/п Наименование мероприятия 
Дата и время 
проведения 

Наименование ответственной 
организации, 

ФИО ответственного лица, 
телефон 

Информация о мероприятии, рекомендуемый 
возраст участников, площадка для проведения, 

условия участия (если есть) 

1. 

Турнир по настольному теннису в 
рамках спартакиады дворовых команд 

«Лига дворовых чемпионов» 

26.03.2022 – 30.03.2022 

МБУ «Восток» 

Бабушкина Злата Сергеевна 

Тел. 58-19-25 

С собой необходимо иметь медицинскую справку о 
состоянии здоровья и вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Багратиона, д. 8, 

КМЖ «Ладья»; ул. Маршала Василевского, д.1, КМЖ 
«Звезда» 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

2. 
Цикл мероприятий в рамках проекта 

«Каникулы с ГТО!» 
26.03.2022 – 03.04.2022 

Муниципальный центр 
тестирования ВФСК ГТО 

Васильева Екатерина Сергеевна 

Тел. +7(961)244-44-76 

Беговые и зальные виды испытаний, стрельба из 
электронного оружия, кросс по пресечённой 
местности. 
К выполнению испытаний допускаются обучающиеся 
по предварительной заявке через сообщения 
«ВКонтакте»: vk.com/ivanovogto и при наличии:  
- медицинской справки о допуске к ГТО; 
- документа, удостоверяющего личность;  
- регистрационного номера на сайте: www.gto.ru; 

- второй обуви и спортивной формы. 
Рекомендуемый возраст участников от 6 до 18 лет. 

3. 
Мастер-класс по созданию игрушки в 

технике «картонажная пластика» 

26.03.2022 

11:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Зимина Татьяна 

Алексеевна 

Тел. +7(903)878-72-73 

Участникам потребуется  клей «Момент», 3-х слойный 
картон (картонные коробки), канцелярский нож. 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. 1-я Полевая, д.33, 
КМЖ «Параллели».  
Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

4. 

Мастер-класс по образной 

дыхательной гимнастике «Будь 
здоров, дыши свободно»  

26.03.2022 

13:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Лаптева Елена 

Владимировна 

Тел. +7(962)169-56-61 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Кавалерийская, д. 
62, КМЖ «Семья». 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

https://vk.com/ivanovogto
https://www.gto.ru/


5. 

Тренинг «Путь к мечте», 
направленный на раскрытие человека, 

выявление его истинных целей в 
жизни и умения эффективно 

действовать в сложившейся ситуации  

28.03.2022 – 29.03.2022 

13:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Лаптева Елена 

Владимировна 

Тел. +7(962)169-56-61 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Кавалерийская, д. 
62, КМЖ «Семья». 
Рекомендуемый возраст участников от 9 лет. 

6. 
Спортивные и танцевальные игры 

«Прыгалки - танцульки» 

28.03.2022 

17:15 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Буркова Елена 

Борисовна 

Тел. +7(910)668-42-02 

Участникам потребуются кроссовки и спортивная 

одежда. 
С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Батурина, д. 17, 

КМЖ «Джаз» 

Рекомендуемый возраст участников от 9 лет. 

7. Открытая тренировка по каратэ 
28.03.2022 

18:00 

МБУ «Восток» 

Бабушкина Злата Сергеевна 

Тел. 58-19-25 

С собой необходимо иметь медицинскую справку о 
состоянии здоровья и вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Куконковых, 
д.92Б, КМЖ «Восток» 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

8. 

II (муниципальный) этап 
соревнований «Лига военно-

патриотических клубов» в рамках 
Армейских международных игр – 

2022 

29.03.2022  

Муниципальный центр 
тестирования ВФСК ГТО 

Васильева Екатерина Сергеевна 

Тел. +7(961)244-44-76 

К выполнению испытаний допускаются команды 
учащихся по предварительной заявке через:  

https://orgeo.ru/event/20778, и при наличии:  
- коллективной заявки с допуском к ГТО; 
- документа, удостоверяющего личность;  
- регистрационного номера на сайте: www.gto.ru; 

- второй обуви и спортивной формы. 
Возраст участников от  команды от 13 до 15 лет, от 
16 до 17 лет, относящихся к IV - V ступеням 
комплекса ГТО 

9. 

Мастер-класс по созданию 
уникального дизайна одежды с 

помощью отпечатков различных 
фруктов «Фруктовое настроение» 

29.03.2022 

17:30 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел.93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Гнездова Мария 

Павловна 

Тел. +7(901)288-75-74 

Участникам потребуется: футболка, яблоки, груши, 
брокколи, перец болгарский, лук репчатый, акриловая 
краска, кисти. 
С собой необходимо иметь вторую обувь.  
Место проведения: г. Иваново, ул. Мархлевского, д. 
40, КМЖ «Джем». 
Рекомендуемый возраст участников от 14 лет. 

10. 
Мастер-класс по созданию закладки 
для книги в стиле косого плетения 

30.03.2022 

17:30 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Гнездова Мария 

Павловна 

Тел. +7(901)288-75-74 

Участникам потребуются нитки мулине. 
С собой необходимо иметь вторую обувь.  
Место проведения:  г. Иваново, ул. Мархлевского, д. 
40, КМЖ «Джем». 
Рекомендуемый возраст участников от 12 лет. 

https://www.gto.ru/


 
* В связи с реализацией комплекса ограничительных и иных мероприятий, направленных на обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия населения, в 
соответствии с указом Губернатора Ивановской области от 17.03.2020 № 23-уг «О введении на территории Ивановской области режима повышенной готовности» план 
может быть скорректирован. 

11. 

Тренинг по правополушарной 
живописи, направленный на развитие 

творческих способностей, умение 
мыслить нешаблонно и находить 

неожиданные решения не только в 
вопросах, которые касаются 

рисования 

31.03.2022 

13:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Лаптева Елена 

Владимировна 

Тел. +7(962)169-56-61 

Участникам потребуется фартук и нарукавники. 
С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Кавалерийская, д. 
62, КМЖ «Семья». 
Рекомендуемый возраст участников от 9 лет. 

12. 

Финал турнира по настольному 
теннису в рамках спартакиады 

дворовых команд «Лига дворовых 
чемпионов» 

31.03.2022 

14:00 

МБУ «Восток» 

Бабушкина Злата Сергеевна 

Тел. 58-19-25 

С собой необходимо иметь медицинскую справку о 
состоянии здоровья и вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Маршала 
Василевского, д.1, КМЖ «Звезда» 

Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

13. 
Мастер-класс по основам игры на 

гитаре и укулеле 

31.03.2022 

15:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Участникам потребуется гитара или укулеле. 
С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения:  г. Иваново, пр. Ленина д. 102, 
КМЖ «Перспектива». 

Рекомендуемый возраст участников от 9 лет. 

14. 
Тематическая лекция о пищевых 

добавках «Еда. Е, да?» 

31.03.2022 

17:30 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Гнездова Мария 

Павловна 

Тел. +7(901)288-75-74 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения:  г. Иваново, ул. Мархлевского, д. 
40, КМЖ «Джем». 
Рекомендуемый возраст участников от 12 лет. 

15. 
Танцевальный мастер-класс 

 «Шаффл» 

01.04.2022 

17:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения:  г. Иваново, ул. Батурина, д. 17, 
КМЖ «Джаз» 

Рекомендуемый возраст участников от 14 лет. 

16. 
Мастер-класс по созданию славянский 

кукол 

01.04.2022 

17:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

Требуется предварительная запись 
у специалиста: Лаптева Елена 

Владимировна 

Тел. +7(962)169-56-61 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения: г. Иваново, ул. Кавалерийская, д. 
62, КМЖ «Семья». 
Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 

17. 

Мастер-класс по созданию 
аппликации «Телефон будущего», 

посвященный «Дню рождения 
телефона» 

03.04.2022 

11:00 

МКУ «Молодёжный центр» 

Печенкин Александр Дмитриевич 

Тел. 93-98-09 

С собой необходимо иметь вторую обувь. 
Место проведения:  г. Иваново, ул. Генерала 

Хлебникова, д. 64, КМЖ «Ладушки». 
Рекомендуемый возраст участников от 7 лет. 


