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ɗɄɋɄɍɊɋɂɂ ȾɅə ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ 
ɄȺɌȺɅɈȽ ɇȺ 2017-2018 ɍɑȿȻɇɕɃ ȽɈȾ 

 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɢ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ «ɋɤɨɪɨɫɬɶ» – ɷɬɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɦɟɫɬ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɫɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, 
ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɯɨɪɨɲɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɹ ɫɜɨɣ 
ɤɪɭɝɨɡɨɪ. Ɇɵ ɝɨɬɨɜɵ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɷɬɨɦ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɞɟɬɹɦ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 
ɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɢ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɦ ɞɧɟɦ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
 
ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɭɱɢɬɟɥɹ! ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɧɚɣɞɟɬɟ ɜ ɧɚɲɟɦ ɤɚɬɚɥɨɝɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ – 
ɡɜɨɧɢɬɟ, ɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɦ ɟё ɞɥɹ ȼɚɲɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɉɨ ȼɚɲɟɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɦɵ ɬɚɤɠɟ 
ɦɨɠɟɦ ɜɧɟɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ, ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɢɥɢ ɞɨɛɚɜɢɬɶ 
ɦɭɡɟɣ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɟɦɭ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɦɭɡɟɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜɢɤɬɨɪɢɧɭ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɪ. 
 
Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ɜɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɥɸɛɨɝɨ ɬɭɪɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɜ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ «ɋɤɨɪɨɫɬɶ». ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɰɟɧ 
ɜ ɦɭɡɟɹɯ, ɬɚɪɢɮɨɜ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɨɫɢɦ ȼɚɫ 
ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɰɟɧɵ ɩɨ ɧɚɲɢɦ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ: 8 (4932) 58-14-58, 58-54-58, 58-51-51. 
 
Ʉ ɥɸɛɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɨɛɟɞ (ɦɟɧɸ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɭɬɨɱɧɹɸɬɫɹ 
ɩɪɢ ɡɚɤɚɡɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ. 
 

 
 



ɉɊȿɂɆɍɓȿɋɌȼȺ ɊȺȻɈɌɕ  
ɋ ɌɍɊɂɋɌɂɑȿɋɄɈɃ ɄɈɆɉȺɇɂȿɃ «ɋɄɈɊɈɋɌɖ» 

 
1) Ⱦɨɜɟɪɢɟ ɤ ɨɩɵɬɭ - 9 ɥɟɬ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ 
ɇɚɲ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɨɩɵɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ 
ɬɭɪɵ ɩɨ Ɋɨɫɫɢɢ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ, ɜɵɛɨɪ ɧɚɞɟɠɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ, ɞɪɭɠɧɵɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɦ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɭɠɧɵɦɢ  
 
2) Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɨɞɧɨɞɧɟɜɧɵɯ ɢ ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɵɯ 
ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ 
ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɟɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɢɫɯɨɞɢɦ ɢɡ ɬɟɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɫ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, 
ɜɡɚɢɦɧɨ ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ 
ɦɟɫɬ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

 ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɚɦɵɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɦɭɡɟɹɦɢ ɫɬɪɚɧɵ; 
 ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɭɜɢɞɟɬɶ ɡɚɜɨɞɵ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɤɪɭɩɧɵɟ 

ɮɢɪɦɵ; 
 ɷɤɫɤɥɸɡɢɜɧɵɟ ɜɵɟɡɞɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɦɧɨɝɢɦ ɲɤɨɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɤɜɟɫɬɨɜ ɢ ɢɝɪ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɥɨɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɥɚɫɫɟ 
 
3) Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɪɨɝɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɜɬɨɛɭɫɧɵɣ ɩɚɪɤ 
ɇɚɲ ɧɟɡɵɛɥɟɦɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ: ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɢ ɛɵɬɶ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  
ɉɟɪɟɜɨɡɤɚ ɞɟɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɮɨɪɬɚɛɟɥɶɧɵɯ, ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ ɢ ɦɢɤɪɨ-ɚɜɬɨɛɭɫɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɨɲɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢ ɢɦɟɸɬ ɪɟɦɧɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɫɢɞɟɧɢɢ. 
ȼɫɟ ɚɜɬɨɛɭɫɵ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɫɢɫɬɟɦɨɣ Ƚɥɨɧɚɫɫ/GPS ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ. 
 
4) Ɇɵ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɩɨɥɧɵɣ ɩɚɤɟɬ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɫɚɦɢ ɫɞɚɟɦ 
ɜ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ 
Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɦɵ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɉɈɅɇɕɃ ɩɚɤɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɨɟɡɞɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɚ ɂɜɚɧɨɜɨ: ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɬɭɪɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɫ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɦɢ ɝɚɪɚɧɬɢɹɦɢ, 
ɥɢɰɟɧɡɢɸ ɧɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɭ ɞɟɬɟɣ, ɞɨɝɨɜɨɪ, ɩɪɚɜɢɥɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɟ ɜ 
ȽɂȻȾȾ ɢ ɬɞ. 
Ɉɬ ȼɚɫ ɦɵ ɩɪɨɫɢɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɌɈɅɖɄɈ ɫɩɢɫɨɤ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɢɤɚɡ ɩɨ ɲɤɨɥɟ.  
 
5) ɉɨɨɳɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɨɧɭɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 
ȼɵɪɚɠɚɟɦ ɫɜɨɟ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɜɚɲɟɣ ɧɟɥɟɝɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɯɨɬɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ 
ɧɟ ɩɪɟɜɪɚɳɚɥɚɫɶ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɬɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫ ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɩɨɦɨɠɟɦ ȼɚɦ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɭɪɵ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɥɭɱɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ 
ɢ ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɛɨɧɭɫɵ. 
 
 
 

Ɇɵ ɜɫɟɝɞɚ ɪɚɞɵ ɩɨɦɨɱɶ ȼɚɦ ɜ ȼɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ! ɇɚɦ ɷɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ! 



ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɈȾɇɈȾɇȿȼɇɕɏ ɗɄɋɄɍɊɋɂɈɇɇɕɏ ɌɍɊɈȼ 
ȾɅə ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ 

 
ɋ ɩɨɥɧɵɦ ɩɟɪɟɱɧɟɦ ɧɚɲɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɨɮɢɫɟ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɦɩɚɧɢɢ «ɋɤɨɪɨɫɬɶ» ɢɥɢ ɭ ɦɟɧɟɞɠɟɪɨɜ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ 58-14-58, 58-54-58, 58-51-51 
 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɉɪɟɞɦɟɬ  Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɂȼȺɇɈȼɈ 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-7 ɤɥɚɫɫɨɜ) ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɂɜɚɧɨɜɨ + Ɇɭɡɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-6 ɤɥɚɫɫɨɜ) ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɂɜɚɧɨɜɨ + Ɇɭɡɟɣ ɫɢɬɰɚ + Ʉɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
8-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ʌɢɬɟɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɂɜɚɧɨɜɨ + Ɇɭɡɟɣ ɫɟɦɶɢ ɐɜɟɬɚɟɜɵɯ 

ɂȼȺɇɈȼɋɄȺə ɈȻɅȺɋɌɖ 

Ʉɢɧɟɲɦɚ 
 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-8 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɢɧɟɲɦɟ + ɂɫɬɨɪɢɤɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɭɡɟɣ 
 
Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɭɸ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ ȼɨɥɝɟ (ɫ ɦɚɹ 

ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) 
Ʉɢɧɟɲɦɚ 

 
Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-6 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɢɧɟɲɦɟ + Ɇɭɡɟɣ ɜɚɥɟɧɤɚ 

ɉɥɟɫ 
 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-8 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɂɁɈ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɉɥɟɫɭ + Ɇɟɦɨɪɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɦ-ɦɭɡɟɣ 
ɂ.ɂ. Ʌɟɜɢɬɚɧɚ  
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɭɸ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ ȼɨɥɝɟ  
(ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) 
 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɚ. Иɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ: 
- ɦɭɡɟɣ ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɣ ɫɟɦɶɢ 1237 ɝ. 
- ɦɭɡɟɣ ɩɟɣɡɚɠɚ 
-  ɩɪɨɜɢɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɪɬ-ɝɚɥɟɪɟɹ Ɇ 

Ɏɭɪɦɚɧɨɜ 
 

Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

 
ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ Ȼɚɛɟ əɝɟ»: 

ɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨ ɫɤɚɡɨɱɧɵɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ + 
ɱɚɟɩɢɬɢɟ ɫɨ ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 2 ɱɚɫɚ / ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ) 

ɒɭɹ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-7 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ȼɢɨɥ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɒɭɟ + Ⱦɨɦ-ɦɭɡɟɣ ɉɚɜɥɨɜɚ + ɋɬɪɚɭɫɢɧɚɹ ɮɟɪɦɚ 
 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɚ. Иɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ: 
- ɦɭɡɟɣ ɦɵɥɚ (ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ) 
- ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ «ɋɨɫɭɞɵ ɫ ɫɟɤɪɟɬɨɦ» ɩɪɢ ɦɭɡɟɟ ɢɦ.Ɏɪɭɧɡɟ 
- ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨ - ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ Ʉ.Ȼɚɥɶɦɨɧɬɚ 
- ɞɨɦ ɪɟɦɟɫɟɥ ɜ ɫ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɫɤɨɟ (ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ) 

ɘɪɶɟɜɟɰ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɘɪɶɟɜɰɭ + ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɇɭɡɟɣ Ⱥ.Ɍɚɪɤɨɜɫɤɨɝɨ + 

ɂɫɬɨɪɢɤɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɭɡɟɣ 
 

 



ɆɈɋɄȼȺ 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɬɭɪɵ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɫɬɶ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɬɨɥɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɤ ɫɟɛɟ ɦɚɧɢɬ. ɇɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ȼɵ ɩɪɨɜɟɞɟɬɟ ɜɫɟɝɨ 
ɥɢɲɶ 1 ɞɟɧɶ ɜ ɫɬɨɥɢɰɟ, ɧɚɲɢ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɡɧɚɤɨɦɹɬ ȼɚɫ ɫɨ ɫɬɨɥɢɰɟɣ.  
Ɇɵ ɩɪɨɟɞɟɦ ɩɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɪɨɫɩɟɤɬɚɦ ɢ ɭɥɢɰɚɦ, ɭɜɢɞɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɧɚɫɬɵɪɢ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɩɨɫɟɬɢɦ ɫɚɦɵɟ ɜɚɠɧɵɟ ɦɭɡɟɢ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɄɅȺɋɋɂɑȿɋɄɂɏ ɉɊɈȽɊȺɆɆ 
Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ «ȼɢɡɢɬɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫɬɨɥɢɰɵ» + 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɪɚɫɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ + ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ ɪ. Ɇɨɫɤɜɚ (ɫ 

ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) 
 

ɉɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɩɚɪɤɚ Ɂɚɪɹɞɶɟ 
ɋɨɤɪɨɜɢɳɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ɢɦɩɟɪɢɢ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɪɚɫɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ + ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɋɨɛɨɪɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ 
Ʉɪɟɦɥɹ + ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ Ɉɪɭɠɟɣɧɨɣ ɩɚɥɚɬɵ 

ȼɫɹ Ɇɨɫɤɜɚ 
ɤɚɤ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ «ȼɢɡɢɬɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫɬɨɥɢɰɵ» + 
Ɉɫɬɚɧɤɢɧɫɤɚɹ ɬɟɥɟɛɚɲɧɹ 

 
Эɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ Ɉɫɬɚɧɤɢɧɫɤɭɸ ɛɚɲɧɸ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, Ȼɚɲɧɹ!» + 
Ɂɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɱɚɫɬɶ «58 ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɥɟɬɚ» + ɋɦɨɬɪɨɜɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ). 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – 1 ɱɚɫ 

Ʉɪɚɫɤɢ 
ɫɬɨɥɢɰɵ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɂɁɈ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ «ȼɢɡɢɬɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫɬɨɥɢɰɵ» + 
ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ Ɍɪɟɬɶɹɤɨɜɫɤɚɹ ɝɚɥɟɪɟɹ 

 
Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɨɛɡɨɪɧɭɸ ɢɥɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɩɨ Ɍɪɟɬɶɹɤɨɜɫɤɨɣ ɝɚɥɟɪɟɟ. 
Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ 

Ƚɨɥɥɢɜɭɞ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ «ȼɢɡɢɬɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫɬɨɥɢɰɵ»  + 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ ɤɢɧɨɤɨɧɰɟɪɧ «Ɇɨɫɮɢɥɶɦ» 

ɏɨɱɭ ɜɫё ɡɧɚɬɶ! 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ȼɢɨɥ. 
Ⱥɫɬɪɨɧ. 

Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɩɥɚɧɟɬɚɪɢɣ (ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ + ɩɨɥɧɨɤɭɩɨɥɶɧɨɟ ɲɨɭ) + Ɂɨɨɩɚɪɤ 
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜ ɩɥɚɧɟɬɚɪɢɢ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɋɟɛɹɬɚɦ ɨ 
ɡɜɟɪɹɬɚɯ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ȼɢɨɥ. 

Ɉɤɟɚɧɚɪɢɭɦ + Ɇɭɡɟɣ ɢɦ. ɑɚɪɥɶɡɚ Ⱦɚɪɜɢɧɚ 
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɐɚɪɫɤɚɹ 
Ɇɨɫɤɜɚ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ + ɐɚɪɢɰɵɧɨ 
 
Эɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Цɚɪɢɰɵɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɫ ɝɢɞɨɦ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɦɭɡɟɹ-ɡɚɩɨɜɟɞɧɢɤɚ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɚɪɤɨɜɨɝɨ ɚɧɫɚɦɛɥɹ, 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ Ȼɨɥɶɲɨɝɨ ɞɜɨɪɰɚ 

 
 
 
 
 
 



ȼȺɊɂȺɇɌɕ ȺȼɌɈɊɋɄɂɏ ɉɊɈȽɊȺɆɆ ȾɅə ɋɌȺɊɒɂɏ ɄɅȺɋɋɈȼ 
Ɇɨɫɤɜɚ 

Ɇɢɯɚɢɥɚ 
Ȼɭɥɝɚɤɨɜɚ 

Ʌɢɬɟɪ. Ⱥɜɬɨɪɫɤɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ «ɉɨ ɫɥɟɞɚɦ Ɇɚɫɬɟɪɚ ɢ Ɇɚɪɝɚɪɢɬɵ» + 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɇɟɯɨɪɨɲɭɸ ɤɜɚɪɬɢɪɭ» 

Ɇɨɫɤɜɚ ɋɟɪɝɟɹ 
ȿɫɟɧɢɧɚ 

Ʌɢɬɟɪ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ «Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɨɡɨɪɧɨɣ ɝɭɥɹɤɚ» + 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ⱦɨɦ-ɦɭɡɟɣ ɋ. ȿɫɟɧɢɧɚ  

Ɇɨɫɤɜɚ 
Ɇɚɪɢɧɵ 

ɐɜɟɬɚɟɜɨɣ 

Ʌɢɬɟɪ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ «Ʌɚɛɢɪɢɧɬɵ Ʌɸɛɜɢ Ɇɚɪɢɧɵ ɐɜɟɬɚɟɜɨɣ» 
+ ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ⱦɨɦ-ɦɭɡɟɣ Ɇ. ɐɜɟɬɚɟɜɨɣ 

Ɇɨɫɤɜɚ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɚ 
ȼɵɫɨɰɤɨɝɨ 

Ɇɭɡɵɤɚ 
Ⱥɜɬɨɪɫɤɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ «Ƚɞɟ ɦɨɢ 17 ɥɟɬ» + ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɇɭɡɟɣ 

ȼ. ȼɵɫɨɰɤɨɝɨ  

ɆɍɁȿɃɇɕȿ ɄɈɆɉɅȿɄɋɕ ɆɈɋɄȼɕ ɂɇɌȿɊȿɋɇɕȿ ȾɅə ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ 
Ȼɭɧɤɟɪ ɋɬɚɥɢɧɚ, ȼȾɇɏ, ȼɵɫɬɚɜɤɚ «Ɋɨɫɫɢɹ – ɦɨɹ ɢɫɬɨɪɢɹ», ɂɡɦɚɣɥɨɜɫɤɢɣ Ʉɪɟɦɥɶ, 
ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ, Ʉɨɧɰɟɧɪ «Ȼɚɛɚɟɜɫɤɢɣ», Ɇɨɫɤɜɚɪɢɭɦ ɢ Ɉɤɟɚɧɚɪɢɭɦ «Ʉɪɨɤɭɫ-ɋɢɬɢ», 
Ɇɭɡɟɣ ȼɨɫɬɨɤɚ, Ɇɭɡɟɣ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɢɤɢ , Ɇɭɡɟɣ ɋɬɚɪɵɣ Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɞɜɨɪ, ɍɫɚɞɶɛɵ Ɇɨɫɤɜɵ 
(Ʉɨɥɨɦɟɧɫɤɨɟ, Ʉɭɫɤɨɜɨ, Ʉɭɡɶɦɢɧɤɢ ɢ ɞɪ)  

ɆɈɋɄɈȼɋɄȺə ɈȻɅȺɋɌɖ 

Ȼɨɪɨɞɢɧɨ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɴɟɡɞ ɩɨɥɹ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɫɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɫɦɨɬɪ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɣ ɧɚ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɦ 
ɩɨɥɟ, ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɜɨɢɧɫɤɨɣ ɫɥɚɜɵ ɢ 3 ɯ ɦɭɡɟɣɧɵɯ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɣ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɢɡ 

5-ɬɢ («ɋɥɚɜɶɫɹ ɜɜɟɤ, Ȼɨɪɨɞɢɧɨ!», «Ȼɨɪɨɞɢɧɨ  ɜ ɝɨɞɵ ȼɟɥɢɤɨɣ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ», «Ƚɟɪɨɢ ɪɨɦɚɧɚ «ȼɨɣɧɚ ɢ ɦɢɪ»  ɧɚ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɦ 
ɩɨɥɟ», «ȼɨɟɧɧɚɹ ɝɚɥɟɪɟɹ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɹ», «Ⱦɨɦ ɢɝɭɦɟɧɶɢ Ɇɚɪɢɢ»). 

Ʉɭɛɢɧɤɚ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɇɭɡɟɣ ɛɪɨɧɟɬɚɧɤɨɜɨɝɨ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɜ ɦɢɪɟ – ɡɞɟɫɶ ɫɨɛɪɚɧɨ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɯɫɨɬ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɚɧɤɨɜ, 

ɫɚɦɨɯɨɞɧɵɯ ɚɪɬɢɥɥɟɪɢɣɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɛɪɨɧɟɬɟɯɧɢɤɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɬɪɚɧ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɬɚɧɤɨɜ ɜɪɟɦɟɧ ɉɟɪɜɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ ɞɨ ɫɚɦɵɯ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ. 

Ɇɨɧɢɧɨ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɇɭɡɟɣ ȼɨɟɧɧɨ-ȼɨɡɞɭɲɧɵɯ - ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɜ ɦɢɪɟ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɭɡɟɟɜ. Ɂɞɟɫɶ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 100 ɥɟɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ, 120 
ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ, ɨɛɪɚɡɰɵ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɹ 

ɢ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɟɜɵɟ ɢ ɝɜɚɪɞɟɣɫɤɢɟ ɡɧɚɦɟɧɚ, 
ɡɧɚɤɢ ɨɬɥɢɱɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɥɢɤɜɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ȼɨɟɧɧɨ-

ȼɨɡɞɭɲɧɵɯ ɋɢɥ.  
ɇɨɝɢɧɫɤ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-10 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ɍɟɯɧɨɥ. 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ Ȼɨɝɨɪɨɞɫɤɢɣ ɯɥɚɞɨɤɨɦɛɢɧɚɬ (ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɜ ɛɪɢɤɟɬɚɯ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɣ ɰɟɯ, 

ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɹ ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɢ ɫɥɚɞɤɢɣ ɩɨɞɚɪɨɤ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) 

ɉɟɪɟɞɟɥɤɢɧɨ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ʌɢɬɟɪ. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɩɨɫɟɥɨɤ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɉɟɪɟɞɟɥɤɢɧɨ + 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɞɨɦ-ɦɭɡɟɣ Ȼɭɥɚɬɚ ɒɚɥɜɨɜɢɱɚ Ɉɤɭɞɠɚɜɵ + ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɞɨɦ-

ɦɭɡɟɣ Ȼɨɪɢɫɚ Ʌɟɨɧɢɞɨɜɢɱɚ ɉɚɫɬɟɪɧɚɤɚ + ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɧɟɤɪɨɩɨɥɹ ɜ 
ɉɟɪɟɞɟɥɤɢɧɨ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɯɨɪɨɧɟɧɵ ɦɧɨɝɢɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɫɨɜɟɬɫɤɢɟ 

ɩɢɫɚɬɟɥɢ.  
Ʉɨɥɨɦɧɚ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɨɥɨɦɟɧɫɤɨɦɭ Ʉɪɟɦɥɸ + Ɇɭɡɟɣ ɩɚɫɬɢɥɵ «Ɇɭɡɟɣ 
ɡɚɛɵɬɨɝɨ ɜɤɭɫɚ» (ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɫ ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɟɣ 5-6- ɫɨɪɬɨɜ 
ɩɚɫɬɢɥɵ) + Ɇɭɡɟɣ ɤɚɥɚɱɧɚɹ (ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɫ ɱɚɟɩɢɬɢɟɦ ɢ 

ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɟɣ ɤɨɥɨɦɟɧɫɤɢɯ ɤɚɥɚɱɟɣ) 
ɋɟɪɝɢɟɜ ɉɨɫɚɞ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɂɁɈ 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɍɪɨɢɰɟ-ɋɟɪɝɢɟɜɨɣ ɥɚɜɪɵ ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɯɪɚɦɨɜ + 
ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɤ ɩɚɦɹɬɧɢɤɭ ɋɟɪɝɢɸ Ɋɚɞɨɧɟɠɫɤɨɦɭ ɢ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɜ ɫɟɥɟ Ɋɚɞɨɧɟɠ 
+ ɂɫɬɨɪɢɤɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɭɡɟɣ  

 

Ʌɢɤɢɧɨ-Ⱦɭɥɟɜɨ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɂɁɈ 

Ɍɟɯɧɨɥ. 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ Ⱦɭɥɟɜɫɤɢɣ ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɣ ɡɚɜɨɞ (ɢɫɬɨɪɢɹ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɮɚɪɮɨɪɚ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ + ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɜ ɦɭɡɟɟ ɩɪɢ ɡɚɜɨɞɟ) 
 
 



ɉɚɜɥɨɜɫɤɢɣ 
ɉɨɫɚɞ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɂɁɈ 

Ɍɟɯɧɨɥ. 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɉɚɜɥɨɜɫɤɨɦɭ ɉɨɫɚɞɭ + ɉɚɜɥɨɜɨ-ɉɨɫɚɞɫɤɢɣ ɢɫɬɨɪɢɤɨ-
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɭɡɟɣ + Ɇɭɡɟɣ ɩɥɚɬɤɚ ɢ ɲɚɥɢ.  
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɧɚ Ɏɚɛɪɢɤɟ 
ɟɥɨɱɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ «ɂɧɟɣ»  

Ⱥɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɨɟ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

ɋɟɥɨ Ⱥɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɨɟ ɫ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɧɨɣ ɭɫɚɞɶɛɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɥɨ ɫɬɚɪɢɧɧɨɦɭ 
ɪɨɞɭ Ƚɨɥɢɰɵɧɵɯ, ɡɚɬɟɦ – ɘɫɭɩɨɜɵɦ. Ⱦɥɹ ɨɫɦɨɬɪɚ ɨɬɤɪɵɬ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɩɚɪɤɨɜɵɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɚɜɢɥɶɨɧɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɚ ɱɚɫɬɶ 
ɞɜɨɪɰɨɜɵɯ ɤɨɥɥɟɤɰɢɣ – ɨɧɢ ɫɨɯɪɚɧɢɥɢɫɶ ɩɨɱɬɢ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ ɜɢɞɟ, ɤɚɤ ɩɪɢ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚɯ. 
 

Эɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
«Дɜɨɪɰɨɜɵɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ Ⱥɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɨɝɨ» (ɉɚɪɚɞɧɵɣ ɞɜɨɪ, Дɜɨɪɟɰ 1 ɷɬɚɠ, 

ȼɟɪɯɧɹɹ ɬɟɪɪɚɫɚ ɩɚɪɤɚ). 
Ɇɟɥɢɯɨɜɨ, 
Ʌɨɩɚɫɧɹ-

Ɂɚɱɚɬɶɟɜɫɤɨɟ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ʌɢɬɟɪ. 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɭɫɚɞɶɛɟ Ɇɟɥɢɯɨɜɨ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɜɲɟɣ ɩɢɫɚɬɟɥɸ Ⱥɧɬɨɧɭ 
ɉɚɜɥɨɜɢɱɭ ɑɟɯɨɜɭ (ɝɥɚɜɧɵɣ ɞɨɦ, ɮɥɢɝɟɥɶ-ɤɭɯɧɹ, ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɢɹ) + 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɦɭɡɟɸ-ɭɫɚɞɶɛɟ Ʌɨɩɚɫɧɹ-Ɂɚɱɚɬɶɟɜɫɤɨɟ, ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɞɟɬɹɯ ɢ ɜɧɭɤɚɯ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɩɨɷɬɚ Ⱥ.ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ. 

ȼɅȺȾɂɆɂɊ  
ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɦ ɝɨɪɨɞɚɦ Ɋɨɫɫɢɢ, ɜ ɟɝɨ ɱɟɪɬɟ ɢ ɜ ɨɤɪɟɫɬɧɨɫɬɹɯ ɫɨɯɪɚɧɢɥɢɫɶ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ ɞɨɦɨɧɝɨɥɶɫɤɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ Ⱥɧɞɪɟɹ Ȼɨɝɨɥɸɛɫɤɨɝɨ 
ɢ ɘɪɢɹ Ⱦɨɥɝɨɪɭɤɨɝɨ. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɬɭɪɵ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨ ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɩɨɡɧɚɤɨɦɹɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɦɟɥɢ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɝɨɪɨɞ ɜ ɠɟɦɱɭɠɢɧɭ Ɂɨɥɨɬɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ. 

ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɢ 
Ȼɨɝɨɥɸɛɨɜɨ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ȼɨɝɨɥɸɛɨɜɨ (Ɋɟɡɢɞɟɧɰɢɹ ɤɧɹɡɹ Ⱥɧɞɪɟɹ Ȼɨɝɨɥɸɛɫɤɨɝɨ + ɏɪɚɦ 

ɉɨɤɪɨɜɚ ɧɚ ɇɟɪɥɢ) + ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ȼɥɚɞɢɦɢɪɭ (ɨɛɡɨɪɧɚɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + 
ɍɫɩɟɧɫɤɢɣ ɫɨɛɨɪ + ȼɨɟɧɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ ɜ Ɂɨɥɨɬɵɯ ɜɪɚɬɚɯ) 

ɉɪɹɧɢɱɧɵɣ 
ɞɨɦɢɤ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ 3 ɦɭɡɟɟɜ + Ɇɭɡɟɣ 
ɩɪɹɧɢɤɚ (ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɢ ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɹ) 

ɋɤɚɡɨɱɧɵɣ 
ɦɢɪ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ȼɥɚɞɢɦɢɪ + ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɜ Ɇɭɡɟɟ Ȼɚɛɵ əɝɢ + Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɲɨɤɨɥɚɞɚ (ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ + ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ) 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ 
ɫ ɝɨɪɨɞɧɢɱɢɦ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɞɜɭɦ ɦɭɡɟɹɦ (ɗɤɫɩɨɡɢɰɢɹ «ɋɬɚɪɵɣ ȼɥɚɞɢɦɢɪ» + 
Ɇɭɡɟɣ ɜ Ɂɨɥɨɬɵɯ ȼɪɚɬɚɯ) + Ʉɜɟɫɬ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɫ ɝɨɪɨɞɧɢɱɢɦ ɩɨ 

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɝɨɪɨɞɚ 

ȼɅȺȾɂɆɂɊɋɄȺə ɈȻɅȺɋɌɖ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ Ʉɪɟɦɥɹ + ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ «Ƚɨɫɭɞɚɪɟɜ ɞɜɨɪ ɜ 

Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɫɤɨɣ ɫɥɨɛɨɞɟ» + ɞɨɦɨɜɨɣ ɯɪɚɦ ɢ ɞɜɨɪɰɨɜɵɟ ɩɚɥɚɬɵ ɂɜɚɧɚ 
Ƚɪɨɡɧɨɝɨ, ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɵɟ ɩɨɞɜɚɥɵ  + ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ «ɋɨɤɪɨɜɢɳɚ ɬɪɟɯ ɜɟɤɨɜ» 

Ƚɨɪɨɯɨɜɟɰ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
3-7 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ƚɨɪɨɯɨɜɟɰ + ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɇɢɤɨɥɶɫɤɨɝɨ ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ 

+ ɢɫɬɨɪɢɤɨ-ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɦɭɡɟɣ (Ɇɭɡɟɣ ɋɚɩɨɠɧɢɤɨɜɚ) 
+ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ «ɪɟɡɢɞɟɧɰɢɢ ɐɚɪɹ Ƚɨɪɨɯɚ» 

Ƚɭɫɶ-
ɏɪɭɫɬɚɥɶɧɵɣ 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ƚɭɫɶ-ɏɪɭɫɬɚɥɶɧɵɣ + Ɇɭɡɟɣ ɯɪɭɫɬɚɥɹ 
ɢɦ. Ɇɚɥɶɰɨɜɵɯ + «ɯɪɭɫɬɚɥɶɧɵɣ» ɲɨɩɢɧɝ 



Ɇɭɪɨɦ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ Ɍɪɨɢɰɤɨɝɨ ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ (ɦɨɳɢ 
ɫɜɹɬɵɯ ɉɟɬɪɚ ɢ Ɏɟɜɪɨɧɢɢ) ɢ ɋɩɚɫɫɤɨɝɨ ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ (ɦɨɳɢ ɂɥɶɢ Ɇɭɪɨɦɰɚ) 

+ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɫɟɥɚ Ʉɚɪɚɱɚɪɨɜɨ 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɚ. Иɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ: 

ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜ Ɍɟɚɬɪɟ ɂɥɶɢ Ɇɭɪɨɦɰɚ 
ɉɨɤɪɨɜ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
3-7 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ɍɟɯɧɨɥ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ ɮɚɛɪɢɤɭ «ɉɨɤɪɨɜɫɤɢɣ ɩɪɹɧɢɤ» + ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ ɪɨɫɩɢɫɢ 
ɩɪɹɧɢɤɚ + ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɹ 

ɉɨɤɪɨɜ + 
ɉɟɬɭɲɤɢ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-7 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɇɭɡɟɣ ɲɨɤɨɥɚɞɚ (ɫ ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɟɣ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɲɨɤɨɥɚɞɚ) + 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɇɭɡɟɣ ɩɟɬɭɯɚ 

ɋɭɡɞɚɥɶ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ɋɭɡɞɚɥɶ + ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ 
(ɋɭɡɞɚɥɶɫɤɢɣ ɤɪɟɦɥɶ, Ɋɨɠɞɟɫɬɜɟɧɫɤɢɣ ɫɨɛɨɪ, ɋɩɚɫɨ-ȿɜɮɢɦɢɟɜ ɦɨɧɚɫɬɵɪɶ, 

Ɇɭɡɟɣ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ) 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɚ. Иɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ: 
- ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɍɪɨɤ ɜ Ɂɟɦɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ» 
- ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɪɟɱɧɨɦ ɬɪɚɦɜɚɣɱɢɤɟ 
- ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɨɦ «Дɵɦɨɜ ɤɟɪɚɦɢɤɚ» 
- ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ Щɭɪɨɜɨɦ ɝɨɪɨɞɢɳɟ 

ɄɈɋɌɊɈɆȺ 
Ɍɭɪɵ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɝ. Ʉɨɫɬɪɨɦɚ ɛɭɞɭɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɞɥɹ ɥɸɛɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 
Ʉɨɫɬɪɨɦɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɤɨɥɵɛɟɥɶɸ ɞɨɦɚ Ɋɨɦɚɧɨɜɵɯ, ɪɨɞɢɧɨɣ ɂɜɚɧɚ ɋɭɫɚɧɢɧɚ, ɦɟɫɬɨɦ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɫɟɦ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɜɧɭɱɤɢ Ⱦɟɞɚ Ɇɨɪɨɡɚ – ɋɧɟɝɭɪɨɱɤɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɭɞɟɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɚɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɦɟɫɬɧɵɟ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɰɟɪɤɜɢ, ɦɨɧɚɫɬɵɪɢ 
ɢ ɦɭɡɟɢ, ɧɨ ɢ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ ɫɥɟɞɚɦ ɂɜɚɧɚ ɋɭɫɚɧɢɧɚ, ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɝɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɞɜɢɝɨɦ. 

Ʉɨɥɵɛɟɥɶ 
ɞɢɧɚɫɬɢɢ 

Ɋɨɦɚɧɨɜɵɯ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ʉɨɫɬɪɨɦɚ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɋɜɹɬɨ-Ɍɪɨɢɰɤɢɣ 

ɂɩɚɬɶɟɜɫɤɢɣ ɦɨɧɚɫɬɵɪɶ ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɉɚɥɚɬ ɛɨɹɪ Ɋɨɦɚɧɨɜɵɯ + 
Ɋɨɦɚɧɨɜɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ 

ɋɬɚɪɢɧɧɚɹ 
Ʉɨɫɬɪɨɦɚ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-8 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ʉɨɫɬɪɨɦɚ + Ɇɭɡɟɣ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɡɨɞɱɟɫɬɜɚ 
«Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ ɫɥɨɛɨɞɚ» 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɭɸ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ ȼɨɥɝɟ  
(ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) 

ɋɥɚɞɤɚɹ 
ɠɢɡɧɶ 

Ʉɨɫɬɪɨɦɵ 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-8 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ɍɟɯɧɨɥ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ʉɨɫɬɪɨɦɚ + ɒɨɤɨɥɚɞɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜ 
ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɣ (ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ, ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɹ, ɲɨɤɨɥɚɞɧɵɣ 

ɮɨɧɬɚɧ) 

Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɢɟ 
ɡɚɛɚɜɵ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-6 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ȼɢɨɥ. 

Ɍɟɯɧɨɥ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ʉɨɫɬɪɨɦɚ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ Ʌɨɫɟɮɟɪɦɭ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ 
Ɇɭɡɟɣ Ʌɟɫ-ɱɭɞɨɞɟɣ 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜ Ɇɭɡɟɟ Ʌɟɫ-ɱɭɞɨɞɟɣ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ 
ɩɥɟɬɟɧɢɸ ɫɭɜɟɧɢɪɚ ɢɡ ɢɜɨɜɨɣ ɥɨɡɵ 

Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ 
Ʉɨɫɬɪɨɦɚ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
6-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɗɫɬɟɬɢɤɚ 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɇɭɡɟɣ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ + ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ «Ɂɚ ɤɭɥɢɫɵ 

ɬɟɚɬɪɚ» + ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɜ ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɬɟɚɬɪɟ ɢɦ. Ⱥ.ɇ. 
Ɉɫɬɪɨɜɫɤɨɝɨ 

 
 
 



ɄɈɋɌɊɈɆɋɄȺə ɈȻɅȺɋɌɖ 
ɇɟɪɟɯɬɚ 

«ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ 
Ɇɨɪɨɡɭ 

Ɇɚɫɬɟɪɭ» 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ɍɟɯɧɨɥ. 
ɂɁɈ 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ (ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɮɚɛɪɢɤɟ ɢ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɦɟɫɥɚɯ, ɫ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ ɢɡɛɵ ɦɚɬɪɟɲɟɱɧɨɝɨ ɩɪɨɦɵɫɥɚ) + ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ «ɉɨɞɚɪɨɤ 
ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ» (ɪɨɫɩɢɫɶ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɜɟɧɢɪɚ) + 
ɢɝɪɨɜɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɪɭɫɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ 
ɢ ɡɚɛɚɜɚɦɢ) 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɤɜɟɫɬ «Ʉɥɚɞ Ɇɚɬɪɟɧɵ» 

ɇɟɪɟɯɬɚ 
«Ɇɹɫɧɨɣ 
ɝɭɪɦɚɧ» 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

6-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ɍɟɯɧɨɥ. 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ɇɟɪɟɯɬɚ + ɮɚɛɪɢɤɚ «Ɇɹɫɧɨɣ ɝɭɪɦɚɧ» 

(ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɮɚɛɪɢɤɟ + ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɣ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ + ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɹ ɦɹɫɧɵɯ 
ɞɟɥɢɤɚɬɟɫɨɜ + ɩɨɞɚɪɨɤ) 

ɋɭɫɚɧɢɧɨ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ɋɭɫɚɧɢɧɫɤɚɹ ɬɪɨɩɚ»: 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɦɭɡɟɣ ɂɜɚɧɚ ɋɭɫɚɧɢɧɚ + ɱɚɫɨɜɧɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢɡɛɵ ɂɜɚɧɚ 
ɋɭɫɚɧɢɧɚ + ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨɞɜɢɝɚ ɂɜɚɧɚ ɋɭɫɚɧɢɧɚ + 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɍɫɩɟɧɫɤɢɣ ɯɪɚɦ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ ɜ ɫɟɥɟ Ⱦɨɦɧɢɧɨ + 

Ɉɛɟɞ ɜ ɬɪɚɩɟɡɧɨɣ 
ɇɂɀɇɂɃ ɇɈȼȽɈɊɈȾ 

Ɍɭɪɵ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ ɛɭɞɭɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɞɥɹ ɪɟɛɹɬ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɞɟɬɢ ɫɦɨɝɭɬ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɝɨɪɨɞɫɤɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɟɣ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ 
ɹɪɦɚɪɤɢ ɢ ɡɚɪɟɱɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɝɨɪɨɞɚ, ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɦɭɡɟɢ, ɯɪɚɦɵ ɢ ɦɨɧɚɫɬɵɪɢ.  
ɒɤɨɥɶɧɵɟ ɬɭɪɵ, ɨɛɵɱɧɨ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɨɛɡɨɪɧɵɟ, ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ 
ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɪɟɣɲɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɨ ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɣ ɉɨɤɪɨɜɫɤɨɣ 
ɭɥɢɰɟ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɹɪɦɚɪɤɢ, ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɤɪɟɦɥɹ. 
Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɪɟɦɥɸ + 
ɤɚɧɚɬɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ 

ɇɟɫɤɭɱɧɵɣ 
ɇɢɠɧɢɣ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɪɟɦɥɸ + ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ ȼɨɥɝɟ ɢ Ɉɤɟ  
(ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) + ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɡɨɨɩɚɪɤɚ «Ʌɢɦɩɨɩɨ» 

ɋɟɤɪɟɬɵ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ɍɟɯɧɨɥ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 
(ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɛɭɞɧɢɟ ɞɧɢ!) 
 
ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ: 
- Ɏɚɛɪɢɤɚ ɟɥɨɱɧɵɯ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ «Ⱥɪɢɟɥɶ» 
- Ʉɨɧɞɢɬɟɪɫɤɚɹ ɮɚɛɪɢɤɚ «ɋɨɪɦɨɜɨ» 
- Ɂɚɜɨɞ ɝɚɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ «ȼɢɬɚɧ» 
- Ɂɚɜɨɞ ɫɭɯɢɯ ɡɚɜɬɪɚɤɨɜ «ɉɨɬɟɯɢɧ» 
- ɏɥɚɞɨɤɨɦɛɢɧɚɬ «Ɂɚɪɟɱɧɵɣ» 

ȼɟɫɟɥɵɣ 
ɬɪɚɦɜɚɣ 

 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɧɚ ɬɪɚɦɜɚɟ +  ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ 

ɦɭɡɟɣ ɪɟɬɪɨ-ɬɪɚɦɜɚɟɜ ɢ ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫɨɜ + ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɫ ɝɢɞɨɦ ɩɨ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɪɟɦɥɹ ɢ ɩɨ ɭɥɢɰɟ Ȼɨɥɶɲɚɹ ɉɨɤɪɨɜɫɤɚɹ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



əɊɈɋɅȺȼɅɖ 
Ƚɨɪɨɞ ɧɚɡɜɚɧ ɢɦɟɧɟɦ ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɝɨ ɤɧɹɡɹ əɪɨɫɥɚɜɚ Ɇɭɞɪɨɝɨ ɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɫɪɟɞɢ 
ɝɨɪɨɞɨɜ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɩɢɫɨɤ Ɂɨɥɨɬɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɯ ɬɭɪɨɜ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɩɨ əɪɨɫɥɚɜɥɸ ɦɨɠɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦɢ ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦɢ, ɯɪɚɦɚɦɢ, 
ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɞɪɟɜɧɢɯ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɣ, ɩɨɛɵɜɚɬɶ ɧɚ ȼɨɥɠɫɤɨɣ ɧɚɛɟɪɟɠɧɨɣ, ɨɬɤɭɞɚ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɤɪɚɫɢɜɵɣ 
ɜɢɞ ɧɚ Ɂɚɜɨɥɠɶɟ ɢ ɪɟɱɧɨɣ ɜɨɤɡɚɥ ɝɨɪɨɞɚ. əɪɨɫɥɚɜɥɶ ɬɚɤɠɟ ɢɡɜɟɫɬɟɧ ɋɩɚɫɨ-ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɢɦ 
ɦɨɧɚɫɬɵɪɟɦ, ɝɞɟ ɛɵɥɚ ɧɚɣɞɟɧɚ ɞɪɟɜɧɟɣɲɚɹ ɥɟɝɟɧɞɚɪɧɚɹ ɪɭɤɨɩɢɫɶ «ɋɥɨɜɚ ɨ ɩɨɥɤɭ ɂɝɨɪɟɜɟ». 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɍɨɥɝɫɤɢɣ ɦɨɧɚɫɬɵɪɶ + 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɩɚɫɨ-ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɨɝɨ ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ («Ʉɪɟɦɥɶ») 
 
Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɩɨ ɜɵɫɬɚɜɤɚɦ «Ʉɪɟɦɥɹ» ɢɥɢ 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɭɸ ɩɪɨɝɭɥɤɭ (ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) 

ɋɥɨɜɨ ɨ 
əɪɨɫɥɚɜɥɟ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

ɇɨɜɚɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ: 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɰɟɧɬɪɭ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɚɧɫɚɦɛɥɹ ɋɩɚɫɨ-ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɨɝɨ ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ 

ɩɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɦɭɡɟɸ «ɋɥɨɜɨ ɨ ɩɨɥɤɭ ɂɝɨɪɟɜɟ» + ɦɚɫɬɟɪ-
ɤɥɚɫɫ ɜ «əɪɨɫɥɚɜɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɧɟ» 

Ʉɨɫɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ⱥɫɬɪɨɧɨɦ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + ɉɥɚɧɟɬɚɪɢɣ ɢɦ. ȼ.Ɍɟɪɟɲɤɨɜɨɣ (ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ 
+ ɩɨɥɧɨɤɭɩɨɥɶɧɨɟ ɲɨɭ) 
 
Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜ ɩɥɚɧɟɬɚɪɢɢ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɭɸ ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ 

ɢɥɢ ɤɜɟɫɬ 

ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ 
ɞɟɥɶɮɢɧɚɦ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-7 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ȼɢɨɥ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + Ⱦɟɥɶɮɢɧɚɪɢɣ (ɒɨɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + ɫɬɭɞɢɹ 
ɠɢɜɵɯ ɬɪɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɛɚɛɨɱɟɤ) 
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ «ɤɥɚɫɫɧɵɣ ɱɚɫ ɫ ɦɨɪɫɤɢɦɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ». Ʉɥɚɫɫɧɵɣ ɱɚɫ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɛɚɫɫɟɣɧɟ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɟɛɹɬɚ ɫɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɞɟɥɶɮɢɧɚɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ  ɞɢɩɥɨɦ «Ɂɧɚɬɨɤ ɦɨɪɫɤɢɯ 

ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ»! 
ɇɟɨɛɵɱɧɨɟ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-6 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
Ȼɢɨɥ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ 
+ ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɡɨɨɩɚɪɤɚ 

Ʉɢɞɛɭɪɝ – 
ɝɨɪɨɞ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

Ɍɟɯɧɨɥ. 

ɄɢɞȻɭɪɝ – ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ 
Ɂɞɟɫɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 
Ɏɨɪɦɚɬ ɢɝɪɵ ɞɟɥɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɦ. 
 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 

ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (45 ɦɢɧ) + ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɨɫɜɚɢɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ 

Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɣ 
əɪɨɫɥɚɜɥɶ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

6-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɗɫɬɟɬɢɤɚ 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɞɨɦ-ɦɭɡɟɣ Ʌ.ȼ. ɋɨɛɢɧɨɜɚ + 

ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɜ ɬɟɚɬɪɟ ɢɦ. Ɏ. ȼɨɥɤɨɜɚ 

əɊɈɋɅȺȼɋɄȺə ɈȻɅȺɋɌɖ 

ȼɨɪɨɧɢɧɨ ɂɫɬɨɪ. 
ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɭɫɚɞɟɛɧɨɦɭ ɩɚɪɤɭ + Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɝɨɫɩɨɞɫɤɢɦ ɞɨɦɨɦ 

Ʌɟɨɧɬɶɟɜɵɯ + ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ʉɬɨ ɬɵ ɬɚɤɚɹ ɪɭɫɫɤɚɹ ɛɨɪɡɚɹ?» (ɛɟɝɚ ɛɨɪɡɵɯ 
ɫɨɛɚɤ) 

Ɇɵɲɤɢɧ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 
 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ɇɵɲɤɢɧ + Ɇɭɡɟɣ ɦɵɲɢ + Ɋɟɦɟɫɥɟɧɧɚɹ 
ɫɥɨɛɨɞɤɚ + ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜ ɦɵɲɢɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ 



ɉɟɪɟɫɥɚɜɥɶ-
Ɂɚɥɟɫɫɤɢɣ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ɉɟɪɟɫɥɚɜɥɶ-Ɂɚɥɟɫɫɤɢɣ, ɋɩɚɫɨ-ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɢɣ 
ɫɨɛɨɪ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɡɟɦɥɹɧɵɟ ɜɚɥɵ БII ɜɟɤɚ, ɇɢɤɢɬɫɤɢɣ ɦɨɧɚɫɬɵɪɶ, (ɜ 
ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɉɥɟɳɟɟɜɨ ɨɡɟɪɨ ɤ ɋɢɧɟɦɭ ɤɚɦɧɸ), 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɦɭɡɟɣ "Ȼɨɬɢɤ" 

ɉɟɪɟɫɥɚɜɥɶ-
Ɂɚɥɟɫɫɤɢɣ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-5 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɝ. ɉɟɪɟɫɥɚɜɥɶ-Ɂɚɥɟɫɫɤɢɣ + ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ 
ɐɚɪɸ Ȼɟɪɟɧɞɟɸ» + Ɇɭɡɟɣ ɭɬɸɝɚ 

Ɋɨɫɬɨɜ 
ȼɟɥɢɤɢɣ 

 
Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

7-11 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ɋɨɫɬɨɜ ȼɟɥɢɤɢɣ + ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦ 
ɚɧɫɚɦɛɥɟɦ Ɋɨɫɬɨɜɫɤɨɝɨ Ʉɪɟɦɥɹ + ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɋɩɚɫɨ-əɤɨɜɥɟɜɫɤɨɝɨ 
ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ 
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɬɟɩɥɨɯɨɞɧɭɸ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɩɨ ɨɡɟɪɨ ɇɟɪɨ  
(ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ) 

Ɋɨɫɬɨɜ 
ȼɟɥɢɤɢɣ 

 
(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1-6 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. Ɋɨɫɬɨɜ ȼɟɥɢɤɢɣ + ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦ 
ɚɧɫɚɦɛɥɟɦ Ɋɨɫɬɨɜɫɤɨɝɨ Ʉɪɟɦɥɹ + ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜ Ⱦɨɦɟ ɪɟɦɟɫɟɥ (ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ + 
ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ ɪɨɫɩɢɫɢ ɫɜɢɪɟɥɢ) 
 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɚ.  
Иɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ: 
- ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɤɜɟɫɬɵ Ɋɨɫɬɨɜɫɤɢɣ ɤɪɟɦɥɹ, ɦɭɡɟɣɧɵɯ 
ɰɟɧɬɪɚɯ Ʌɭɤɨɜɚ ɫɥɨɛɨɞɚ ɢ Ɋɨɫɬɨɜɫɤɨɟ ɩɨɞɜɨɪɶɟ 

- Ɇɭɡɟɣ ɩɪɢ ɮɚɛɪɢɤɟ «Ɋɨɫɬɨɜɫɤɚɹ ɮɢɧɢɮɬɶ» 

ɍɝɥɢɱ 
 

(Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
5-10 ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɂɫɬɨɪ. 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝ. ɍɝɥɢɱ + Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ ɚɧɫɚɦɛɥɶ Ʉɪɟɦɥɹ 
(ɐɟɪɤɨɜɶ ɐɚɪɟɜɢɱɚ Ⱦɦɢɬɪɢɹ ɧɚ ɤɪɨɜɢ, ɉɚɥɚɬɵ ɭɞɟɥɶɧɵɯ ɭɝɥɢɱɫɤɢɯ ɤɧɹɡɟɣ) 
 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɚ.  
Иɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ: 
- ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɤɜɟɫɬɵ ɜ Ʉɪɟɦɥɟ 
- Ɇɭɡɟɣ ɝɢɞɪɨɷɧɟɪɝɟɬɢɤɢ 
- Ɇɭɡɟɣ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɛɵɬɚ (ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɱɚɟɩɢɬɢɟ) 

- Ⱥɪɫɟɧɚɥ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ «ɋɚɦɨɤɚɬ» 

 



ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɆɇɈȽɈȾɇȿȼɇɕɏ ɗɄɋɄɍɊɋɂɈɇɇɕɏ ɌɍɊɈȼ 
ȾɅə ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ 

 
Ɂɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶɫɹ ɦɟɫɬɧɵɦ ɤɨɥɨɪɢɬɨɦ, ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟ 

ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɫɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ.  
Ɇɧɨɝɨɞɧɟɜɧɵɟ ɬɭɪɵ – ɷɬɨ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɲɟ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ 

ɫ ɧɚɲɟɣ ɧɟɨɛɴɹɬɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɟɣ ɢ ɛɥɢɠɧɢɦɢ ɫɬɪɚɧɚɦɢ, ɭɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɷɬɢɯ 
ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɫɬ.  

ɉɨɟɡɞɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɫɚɦɭɸ ɪɚɡɧɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ 
ɞɨ ɧɟɞɟɥɢ. ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɜɚɲɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ. ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɧɟɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ 
ɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɞɥɹ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɝɨɫɬɢɧɢɰɵ. 

ȼ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɜɯɨɞɢɬ ɩɢɬɚɧɢɟ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɚɜɬɪɚɤɢ ɢ ɨɛɟɞɵ), 
ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɚ ɢ ɛɢɥɟɬɵ. ɍ ɜɚɫ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɤɚɡɚɬɶ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɢ ɩɢɬɚɧɢɟ (ɭɠɢɧɵ). 

Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɵɟ ɚɜɬɨɛɭɫɧɵɟ ɢ ɀȾ ɬɭɪɵ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 
Ɇɨɫɤɜɭ, Ʉɚɡɚɧɶ, ɇ.ɇɨɜɝɨɪɨɞ, Ɋɹɡɚɧɶ, Ɍɭɥɭ, ɉɫɤɨɜ, ȼ.ɇɨɜɝɨɪɨɞ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ ɝɨɪɨɞɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ Ȼɟɥɨɪɭɫɫɢɸ. 

ȼ ɤɚɬɚɥɨɝɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɩɨɜɵɯ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɫ ɩɨɥɧɵɦ 
ɩɟɪɟɱɧɟɦ ɬɭɪɨɜ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɨɮɢɫɟ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ «ɋɤɨɪɨɫɬɶ» 
ɢɥɢ ɭ ɦɟɧɟɞɠɟɪɨɜ (ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ 58-14-58, 58-54-58, 58-51-51) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɆɈɋɄȼȺ (ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɉɊɈȽɊȺɆɆ) 
ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ 

Ɇɨɫɤɜɭ 
2 ɞɧɹ / 1 ɧɨɱɶ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ (Ʉɪɚɫɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɶ, Ʉɪɟɦɥɶ, ȼɨɪɨɛɶɟɜɵ 
ɝɨɪɵ, ɉɨɤɥɨɧɧɚɹ ɝɨɪɵ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) + Ɇɨɫɮɢɥɶɦ + 
Ɉɤɟɚɧɚɪɢɭɦ + ɦɭɡɟɣ ɢɦ. ɑ.Ⱦɚɪɜɢɧɚ 

ə ɲɚɝɚɸ ɩɨ 
Ɇɨɫɤɜɟ 

2 ɞɧɹ / 1 ɧɨɱɶ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɨɫɤɜɟ + Ɍɪɟɬɶɹɤɨɜɫɤɚɹ ɝɚɥɟɪɟɹ + Ɉɫɬɚɧɤɢɧɫɤɚɹ 
ɬɟɥɟɛɚɲɧɹ + ɩɚɪɤ Ɂɚɪɹɞɶɟ 
 

ɋȺɇɄɌ-ɉȿɌȿɊȻɍɊȽ (ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɉɊɈȽɊȺɆɆ) 

Ƚɨɪɨɞ ɧɚ ɇɟɜɟ 
3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɋɉɛ + ɉɟɬɪɨɩɚɜɥɨɜɫɤɚɹ ɤɪɟɩɨɫɬɶ + ɂɫɚɚɤɢɟɜɫɤɢɣ 
ɫɨɛɨɪ + Ɍɟɩɥɨɯɨɞɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ ɪɟɤɚɦ ɢ ɤɚɧɚɥɚɦ + Ɋɭɫɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ + 
Ɂɨɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɭɡɟɣ + ɉɟɬɟɪɝɨɮ 

ɐɚɪɫɤɨɟ 
ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɢɟ 
3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɋɉɛ + ɉɟɬɪɨɩɚɜɥɨɜɫɤɚɹ ɤɪɟɩɨɫɬɶ + ɗɪɦɢɬɚɠ + 
Ƚɪɚɧɞ ɦɚɤɟɬ Ɋɨɫɫɢɢ + ɐɚɪɢɰɵɧɨ + ɉɚɜɥɨɜɫɤ 
 

ɄȺɁȺɇɖ (ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɉɊɈȽɊȺɆɆ) 

Ʉɚɡɚɧɫɤɚɹ ɫɤɚɡɤɚ 
3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɚɡɚɧɢ (Ʉɪɟɦɥɶ, ɋɬɚɪɨ-ɬɚɬɚɪɫɤɚɹ ɫɥɨɛɨɞɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) + ɭɥɢɰɚ Ȼɚɭɦɚɧɚ + Ɋɚɢɮɫɤɢɣ ɦɨɧɚɫɬɵɪɶ + 
ɋɜɢɹɠɫɤ 
 

ɑɟɦɩɢɨɧɫɤɚɹ 
Ʉɚɡɚɧɶ 

3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ʉɚɡɚɧɢ  + ɭɥɢɰɚ Ȼɚɭɦɚɧɚ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ «Ʉɚɡɚɧɶ – 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɬɨɥɢɰɚ» ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɦɭɡɟɹ ɍɧɢɜɟɪɫɢɚɞɵ + ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ 
Ʉɚɡɚɧɶ-Ⱥɪɟɧɚ 
 

ɃɈɒɄȺɊ-ɈɅȺ - ɑȿȻɈɄɋȺɊɕ – ɄȺɁȺɇɖ 
(ȼȺɊɂȺɇɌ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ) 

Ɍɪɢ ɫɬɨɥɢɰɵ 
3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

Ɉɛɡɨɪɧɵɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɩɨ Ʉɚɡɚɧɢ, Ƀɨɲɤɚɪ-Ɉɥɟ, ɑɟɛɨɤɫɚɪɚɦ + ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɦɭɡɟɢ ɜ Ƀɨɲɤɚɪ-Ɉɥɟ ɢ ɑɟɛɨɤɫɚɪɚɯ 

ɉɋɄɈȼ ɂ ȼȿɅɂɄɂɃ ɇɈȼȽɈɊɈȾ (ȼȺɊɂȺɇɌ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ) 
ɋɟɪɟɛɪɹɧɨɟ 

ɤɨɥɶɰɨ Ɋɨɫɫɢɢ 
3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ Ɇɭɡɟɣ-ɡɚɩɨɜɟɞɧɢɤ Ⱥ.ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ ɜ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɫɤɨɦ + ɨɛɡɨɪɧɵɟ 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɩɨ ɉɫɤɨɜɭ ɢ ȼ.ɇɨɜɝɨɪɨɞɭ + ɂɡɛɨɪɫɤɚɹ ɤɪɟɩɨɫɬɶ + ɉɫɤɨɜɨ-

ɉɟɱɟɪɫɤɢɣ ɦɭɠɫɤɨɣ ɦɨɧɚɫɬɵɪɶ 

ȼȿɅɂɄɂɃ ɍɋɌɘȽ (ȼȺɊɂȺɇɌ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ) 
ȼ ɝɨɫɬɢ 

ɤ Ⱦɟɞɭ Ɇɨɪɨɡɭ 
2 ɞɧɹ / 1 ɧɨɱɶ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ȼ.ɍɫɬɸɝɭ + ȼɨɬɱɢɧɚ Ⱦɟɞɚ Ɇɨɪɨɡɚ + ɉɨɱɬɚ Ⱦɟɞɚ 
ɦɨɪɨɡɚ + ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫ ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ 

ɄȺɊȿɅɂə (ȼȺɊɂȺɇɌ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ) 
ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ 
Ʉɚɪɟɥɢɹ 

3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 
Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɉɟɬɪɨɡɚɜɨɞɫɤɭ + Ʉɢɠɢ + ȼɚɥɚɚɦ 

ȻȿɅɈɊɍɋɋɂə (ȼȺɊɂȺɇɌ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ) 
Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɟ 

ɤɚɧɢɤɭɥɵ 
3 ɞɧɹ / 2 ɧɨɱɢ 

Ɉɛɡɨɪɧɚɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ Ɇɢɧɫɤɭ + Ɂɚɦɤɢ: ɇɟɫɜɢɠ ɢ Ɇɢɪ + Ⱦɭɞɭɬɤɢ 
(ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ) 

 



ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɌɍɊɈȼ ȾɅə ȼɕɉɍɋɄɇɂɄɈȼ  
ȾɅə 4, 9 ɢ 11 ɄɅȺɋɋȺ   

 
ȼɵɩɭɫɤɧɨɣ ɜɟɱɟɪ - ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɨɥɧɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ 
ɠɞɭɬ ɫ ɨɝɪɨɦɧɵɦ ɧɟɬɟɪɩɟɧɢɟɦ. ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɬ ɤɨɦɩɚɧɢɢ «ɋɤɨɪɨɫɬɶ» ɫɨɡɞɚɧɵ 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɹɬɚ ɫɨɯɪɚɧɢɥɢ ɬёɩɥɵɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɨёɦ ɜɵɩɭɫɤɧɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ȼɕɉɍɋɄɇɕȿ ȾɅə 4 ɄɅȺɋɋȺ 
ɉɚɧɫɢɨɧɚɬ 

«ɑɚɣɤɚ» 
(ɂɜɚɧɨɜɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 6 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ + «Ɋɨɦɚɧɬɢɤ ɭ ɦɚɧɝɚɥɚ» + ɨɛɟɞ, ɱɚɟɩɢɬɢɟ ɢ 
ɭɝɨɳɟɧɢɹ 

Ⱦɚɱɧɵɣ ɨɬɟɥɶ 
«ɋɟɦɢɝɨɪɶɟ» 
(ɂɜɚɧɨɜɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 6 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ + ɬɢɦɛɢɥɞɢɧɝ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ + ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɨɛɟɞ + 
«ɉɨɯɨɞ ɡɚ ɠɢɜɨɣ ɜɨɞɨɣ» + «Ȼɥɢɧɧɨɟ ɛɚɪɛɟɤɸ» + 

ɘɠɚ 
(ɂɜɚɧɨɜɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɨɬ 4 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
ɂɝɪɵ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɟɞ 
«ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɦɟɥɨɫɬɶ» + «ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɟɞɨɣ» + «ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɧɚ ɥɨɜɤɨɫɬɶ» + 
«ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɫɥɚɜɨɣ» 

Ʌɚɜɪɨɜɫɤɚɹ 
ɮɚɛɪɢɤɚ 

(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɨɬ 2,5 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
«ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ-ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ» + ɤɜɟɫɬ «Ʉɥɚɞ Ɇɚɬɪёɧɵ» + ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ ɪɨɫɩɢɫɢ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɚ 

ɋɚɧɚɬɨɪɢɣ 
«Ʌɭɧɟɜɨ» 

(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 6 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ⱥɧɢɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + ɨɛɟɞ + ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ + «Ȼɥɢɧɧɨɟ 
ɛɚɪɛɟɤɸ» + ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ɉɚɧɫɢɨɧɚɬ 
«ɋɨɫɧɨɜɵɣ ɛɨɪ» 

(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 7 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ɂɚɜɬɪɚɤ ɞɥɹ ɨɬɜɚɠɧɵɯ + ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɨɛɟɞ + 
ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ɉɚɪɤ-ɨɬɟɥɶ 
«ȼɨɥɠɫɤɢɣ 

ɩɪɢɛɨɣ» 
(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 5 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
«Ȼɥɢɧɧɵɟ ɩɨɫɢɞɟɥɤɢ» + ɦɚɪɲɪɭɬɧɵɟ ɢɝɪɵ + ɭɝɨɳɟɧɢɟ «ɑɭɞɨ-ɩɢɪɨɝɨɦ» + 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɨɛɟɞ + ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ȼɕɉɍɋɄɇɕȿ ȾɅə 9 ɄɅȺɋɋȺ 
Ⱦɚɱɧɵɣ ɨɬɟɥɶ 
«ɋɟɦɢɝɨɪɶɟ» 
(ɂɜɚɧɨɜɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 5 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɨɛɟɞ + ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + «Ȼɥɢɧɧɨɟ ɛɚɪɛɟɤɸ» 

ɋɚɧɚɬɨɪɢɣ 
«Ʌɭɧɟɜɨ» 

(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 6 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ⱥɧɢɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + «Ȼɥɢɧɧɨɟ ɛɚɪɛɟɤɸ» + ɭɠɢɧ + 
ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ɉɚɧɫɢɨɧɚɬ 
«ɋɨɫɧɨɜɵɣ ɛɨɪ» 

(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 7 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɭɠɢɧ ɫ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ + ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ + «Ɋɨɦɚɧɬɢɤɚ ɭ 
ɤɨɫɬɪɚ» 

ɉɚɪɤ-ɨɬɟɥɶ 
«ȼɨɥɠɫɤɢɣ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 7 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 



ɩɪɢɛɨɣ» 
(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

«Ȼɥɢɧɧɵɟ ɩɨɫɢɞɟɥɤɢ» + ɭɝɨɳɟɧɢɟ «ɑɭɞɨ-ɩɢɪɨɝɨɦ» + ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɢɝɪɵ 
+ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɭɠɢɧ + ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ȼɕɉɍɋɄɇɕȿ ȾɅə 11 ɄɅȺɋɋȺ 
Ⱦɚɱɧɵɣ ɨɬɟɥɶ 
«ɋɟɦɢɝɨɪɶɟ» 
(ɂɜɚɧɨɜɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 6,5 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ɍɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ + «ɉɚɪɚɞ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ» + ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɛɚɧɤɟɬ ɫ 
ɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ + ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ɋɚɧɚɬɨɪɢɣ 
«Ʌɭɧɟɜɨ» 

(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 6 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ɉɛɟɞ + Ⱥɧɢɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ + «Ȼɥɢɧɧɨɟ ɛɚɪɛɟɤɸ» + ɭɠɢɧ 
+ ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ 

ɉɚɪɤ-ɨɬɟɥɶ 
«ȼɨɥɠɫɤɢɣ 

ɩɪɢɛɨɣ» 
(Ʉɨɫɬɪɨɦɫɤɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 8 ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: 
Ɍɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ + «ɉɚɪɚɞ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ» + ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɭɠɢɧ-ɛɚɧɤɟɬ ɫ 
ɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ + ɞɢɫɤɨɬɟɤɚ + «ɇɨɱɧɨɣ ɤɨɫɬɟɪ» 

əɪɨɫɥɚɜɥɶ 
«ȼɵɩɭɫɤɧɨɣ ɧɚ 

ɬɟɩɥɨɯɨɞɟ» 

Ɍɟɩɥɨɯɨɞɧɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɩɨ ȼɨɥɝɟ (3 ɱɚɫɚ) 
ɇɚ ɬɟɩɥɨɯɨɞɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɚɲ ɤɥɚɫɫ. ɑɚɪɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɝɨɪɨɞɚ ɫ 
ȼɨɥɝɢ, ɥɟɝɤɢɣ ɜɟɬɟɪɨɤ ɢ ɩɥɚɜɧɨɟ ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɨɥɧɚɯ ɧɚɞɨɥɝɨ ɨɫɬɚɧɭɬɫɹ ɜ 
ɜɚɲɟɣ ɩɚɦɹɬɢ. 
(Ɂɚɤɚɡ ɞɢɞɠɟɹ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɨɩɥɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ 
ɡɚɤɚɡɱɢɤɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ) 

 
 
 
  



ȼȺɊɂȺɇɌɕ ɉɅəɀɇɈȽɈ ɈɌȾɕɏ ɇȺ ɆɈɊȿ 
ȾɅə ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ 

 

Ʉɭɪɨɪɬɵ Ʉɪɵɦɚ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ – ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɥɟɬɧɢɯ ɤɚɧɢɤɭɥ. ȼɚɦ ɧɟ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ ɨ ɩɪɢɜɵɱɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɢɥɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɹɯ 
ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɨɛɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɬɪɚɯɨɜɤɟ. Ɉɬɥɢɱɧɵɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ,  
ɚɤɜɚɩɚɪɤɢ,  ɩɚɪɤɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ  ɢ ɡɨɨɩɚɪɤɢ ɠɞɭɬ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɝɨɫɬɟɣ! 
 
ȼ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɬɭɪɚ ɜɯɨɞɢɬ: ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɝɨɫɬɟɜɵɯ ɞɨɦɚɯ, ɩɪɨɟɡɞ ɧɚ ɤɨɦɮɨɪɬɚɛɟɥɶɧɨɦ 
ɚɜɬɨɛɭɫɟ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɚ ɜ ɩɭɬɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɟɡɞɚ ɧɚ ɚɜɢɚ ɢ ɀȾ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɡɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɥɚɬɭ 
 

ȺɇȺɉȺ      ȼɂɌəɁȿȼɈ 
      

 
ɅȺɁȺɊȿȼɋɄɈȿ (ɋɈɑɂ)     ȺɁɈȼɋɄɈȿ ɆɈɊȿ 

 

 
ɄɊɕɆ      ȽȿɅȿɇȾɀɂɄ 

    


